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Free gluten or free shell nuts desserts (Please, ask the waiter)

Ensalada de tomate de Almeria con ventresca de atdn, 13.00<€ ‘ ‘ ‘ A ‘ Margarita: tomate triturado, mozzarella y tomates cherry 13.00 €
chalota fresca y alcaparras . Margarita: crushed tomato, mozzarella and cherry tomatoes
Tomato from Almeria salad with tuna belly, fresh shallots & capers /
(5 Mo amon dulce y mozzarella rallada / Sweet ham & grated mozzarella 14.00 €
Y 9
Ensalada de queso fresco: tomate, queso fresco y vinagreta 10.00 € ] : J
de pesto con pifiones Peperoniy cuatro quesos / Pepperoni & four cheeses 14.00 €
V\./hlf.e cheese.scla.d: tomato, white cheese and pesto b y ol il o g
vinaigrette with pine nuts B E A C H C L U acon y mozzarella rallada con salsa barbacoa .00<
OO Bacon & grated mozzarella with BBQ sauce
Ensalada César con pollo crujiente, panceta ahumada 12.00 € Atin y chalotas frescas / Tuna and fresh shallots 14.00 €
y lascas de parmesano 000 O
Caesar salad with crispy chicken, smoked bacon and p
Parmesan shavings o
006 -
DERIRSS & | ESES F OR T R E K1 D
Pechuga de pollo a la plancha con patatas fritas 11.00 €
Grilled chicken breast with French fries
APP. E A1 ZSNERRENS
f;" Pechuga de pollo empanada con patatas fritas 12.00 €
;‘ Paleta de bellota 100% ibérica con pan de cristal y tomate 24.00 € Breaded chicken breast with French fries
/ natural almeriense (§) ® O
100% Iberian ocorn—f?d shoulder ham with crystal bread e cam salkn el deas 12.00 €
& fomato from Almeria S
Spaghetti with bolognese sauce
Queso La Dehesa Gran Reserva / La Dehesa "Gran Reserva" cheese 19.00 € o ® 0
Espaguetis con salsa carbonara 12.00 €
Burrito de pollo: pollo adobado, tomate, lechuga, cebolla, salsa 13.00 € Sandwich mixto: Jamén York y queso 8.00 € Spaghetti with carbonara sauce
de queso cheddar y salsa de yogur Mixed sandwich: Ham and cheese (4 (53]
Marinated chicken, tomato, lettuce, onion, cheddar cheese sauce
and yogurt sauce Sandwich de pastrami al estilo New York: pastrami de ternera, 13.00 €
(4] e . . P pepinillos encurtidos y mayonesa de mostaza a la antigua
N_GChOS con carne picada, crema agria, queso cheddar, 12.00< New York-style pastrami sandwich: beef pastrami, pickles,
pico de 99”0 y.guchmole and old-style mustard mayonnaise
Nachos with minced meat, sour cream, cheddar cheese, (s L) (o) T H E S WEETEST M OMENT
pico de gallo and guacamole Hamburguesa simple de pollo o ternera: pan brioche de patata 15.00 € B ie de chocol helado d il Uy
. » . con mantequilla, queso y pollo o ternera Lownlle ebc oco atg ;on Ie ado de vainilla 6.00 €
3 De!lcms c.ie pollo cajin con salsa barbacoa 13.00 € Simple chicken or beef burger: potato brioche bread with butter, Chocolate brownie with walnuts
Cajun chicken delights with BBQ sauce dhere erel difdan e beat O e () ”
s X ) Tarta de queso al horno / Baked cheesecake 6.50 €
", Alitas de pollo fritas / Fried chicken wings 13.00 € Smash burger: Carne de Txuleta madurada, pan brioche de 16.00 € o k 0O 7l o
i f O e . i patata con mantequilla, pepinillo, cebolla caramelizada, queso Carrot cake T RS L R 6.50€
/ Patatas bravas al estilo Marau 8.50 € B s Carrot cake with creamy cheese
M i style "Patatas bravas" (potatoes with spicy sauce & mayonnaise) v i . . 0 0
ClEl Sy P picy Y Smash burger: Matured Txuleta meat, potato brioche bread with . : . .
. . butter, pickle, caramelized onion, cheese & honey sauce & mustard Jorriig cqrqmellzqdq de pan br|o<.:he y helado . 6.50 €
Gyozas de pato fritas con salsa agridulce y lecho de alga wakame 17.00 € (o) Caramelized French toast with brioche bread and ice cream
Fried duck gyozas with sweet and sour sauce and wakame seaweed Smash burguer Marau: Carne de Txuleta madurada, pan brioche 17.00 € hof do I ~
= @ o . ~ de patata con mantequilla, mayonesa trufada, bacon ahumado, F N G E S R =i 6.00€
Plfnh”Ide frltos: con mayonesa de Ilma 14.00 € crema de queso azul y cebolla caramelizada ? (o] W R
Fried baby squid with lime mayonnaise Marad smash burger: Matured Txuleta meat, brioche potato Fruta de temporada / Seasonal fruit 5.00€
00O @ 4 l ~ bread with butter, truffled mayonnaise, smoked bacon, blue . . . P
Croquetas de puchero y jamén / Traditional stew and ham croquettes 13.50 € dreren aeer 6] cererabae enften Postres sin gluten o sin frutos secos (Consulte variedad) 6.50 €

ADVERTENCIA SOBRE ALERGENOS / WARNING ON ALLERGENS:

Debido a los procesos de elaboracién de los platos no es posible excluir la presencia accidental de los siguientes alérgenos (reglamento UE 1169/2011): gluten, crustdceos, huevos, pescado, cacahuetes,
soja, lacteos, frutos de cascara, apio, mostaza, semillas de sésamo, sulfitos, diéxido de azufre y moluscos.
S¢TIENE ALGUNA NECESIDAD ESPECIAL?
Por favor, indique cualquier intolerancia o alergia alimentaria que debamos conocer para poder prevenirla en la elaboracién de sus platos. Recuerden que nuestro ment estd elaborado principalmen-
te con productos sin gluten. En la mayoria de los casos éste se encuentra en la guarnicién.
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CONTIENE CRUSTACEOS HUEVO PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS MOSTAZA G E ALTRAMUCES MOLU oS
GLUTEN SEAFOOD EGG FISH PEANUTS soy MILK < A CELERY MUSTARD O FITOS  LUPINBEANS  SHELL SEAFOOD
GLUTEN SHELL NUTS SESAME SULPHITES

Due to the processes of preparing the dishes it is not possible to exclude the accidental presence of the following allergens (regulation EU 1169/2011): gluten, seafood, eggs, fish, peanuts, soy, dairy
products, shell nuts, celery, mustard, sesame seeds, sulfites, sulfur dioxide and shell seafood.
DO YOU HAVE ANY SPECIAL NEEDS?
Please, indicate any intolerance or food allergy that we should know in order to prevent it in the preparation of your dishes. Remember that our menu is made mainly with gluten-free products. In most
cases this is found in the garrison.




